
 

Promoform 
Ente di formazione professionale 

Sede Legale: Via Venturi, 14 – 09131  Cagliari - Tel. 070/499807  Fax 070/4556610 - Partita iva 02812820922 – sito: www.promoform.net 

Email :mail@promoform.net - PEC: mail@pec.promoform.net 

 
 

AVVISO PUBBLICO PER IL FINANZIAMENTO DI PERCORSI FORMATIVI VOLTI ALLA CERTIFICAZIONE 
DI PROFILI DI QUALIFICAZIONE INSERITI NEL REPERTORIO REGIONALE DEI PROFILI DI 

QUALIFICAZIONE (RRPQ) RISPONDENTI AI FABBISOGNI DI COMPETENZE ESPRESSI DAI DATORI DI 
LAVORO IN AMBITO REGIONALE 

 
 
TECNICO DI SARTORIA ARTIGIANALE 
 
REQUISITI DEI DESTINATARI: 
- essere residenti o domiciliati nella Regione Autonoma della Sardegna;  
- Avere 18 anni 
- Essere disoccupati in possesso della dichiarazione di immediata disponibilità (DID) 
- Aver stipulato il Patto di Servizio Personalizzato (PSP) 
 
DURATA CORSI: 495 ore, di cui il 30% in azienda (WBL) 
 
POSTI DISPONIBILI: minimo12- massimo 15 
 
TITOLO DI STUDIO IN ENTRATA: EQF 3 – QUALIFICA DI OPERATORE PROFESSIONALE 
 

SEDE INDIRIZZO CODICE PERCORSO 

CAGLIARI S03051 – VIA VENTURI 14 2023SPQ20280253_006173 

ORISTANO S03348 - Via Francesco D'Assisi n.16/C 2023SPQ20279823_004094 

SANLURI S03406 - Via Carlo Felice 321/A 2023SPQ20275073_004328 

ARZACHENA S01458 - V.lePaolo Dettori, 90 2023SPQ20279851_005689 

SASSARI S03056 - Zona Industriale Predda Niedda strada 29 2023SPQ20280275_006347 

TORTOLÌ S03084 - Zona Industriale Loc. Baccasara SNC 2023SPQ20280254_006208 

MACOMER S03376 - Via Emilio Lussu 3 2023SPQ20275103_004387 

CARBONIA S03101 - Via Umbria, 20 2023SPQ20275105_004787 

 

Il percorso formativo per Sarto Artigianale mira all'acquisizione delle 5 competenze tecnico-professionali del 
Profilo: “Tecnico di sartoria artigianale”. La figura professionale esegue ogni genere di capi d'abbigliamento 
(giacche, pantaloni, cappotti, soprabiti, camicie) in completa autonomia di esercizio delle funzioni (taglio, 
cucito e stiro), prevalentemente a mano e su misura. Si occupa anche di riadattamenti di capi finiti e di 
eventuali ricuciture. Gli strumenti e le apparecchiature utilizzate per questo tipo di attività sono: macchine per 
cucire, taglierine, aghi, filati, forbici, ferri e macchine per stirare. 
 
ADA/UC: 

 ADA/UC: 486/86 - Analisi delle esigenze del cliente e supporto nella scelta della stoffa e del modello 

 ADA/UC: 487/87 - Disegno ed esecuzione del cartamodello 

 ADA/UC:488/110 - Taglio del materiale da confezionare 

 ADA/UC:489/111 - Confezionamento del semilavorato e del capo finito 

 ADA/UC:490/112 - Stiratura e rifinitura finale a macchina e/o a mano 
 

Profilo di qualificazione (RRPQ): 10007 - Tecnico di sartoria artigianale 

 
INDENNITÀ  
- DI FREQUENZA: €2/ora 
- DI VIAGGIO E TRASPORTO per i residenti o domiciliati fuori dalla sede corsuale 
 
ATTESTAZIONE FINALE 
Certificazione delle competenze previa frequenza dell’80% del monte ore totali e superamento dell’esame 
finale con la commissione regionale 
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CONTENUTI PERCORSO 

 

MODULO CONTENUTI DURATA 

TEORIA E 
PRATICA 

 Tecniche di analisi delle esigenze del cliente 

 Tecniche di disegno ed esecuzione del cartamodello 

 Tecniche di taglio del materiale 

 tecniche di confezionamento del semilavorato e del finito 

 Tecniche di stiratura e rifinitura  

 Imprenditorialità e autoimpiego 

 

360 

WBL  
(Work Based 
Learning) 

Applicazione in un reale contesto lavorativo delle abilità e conoscenze 
apprese nei moduli teorico-pratici 

135 

 

TOTALE  495 
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